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Anyzki

ilos¢ porcji 20 czas 1 godzina 20 minut trudnosc tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm
25 dkg
30 dkg
4 szt
1 tyzeczki

produkt komentarz
cukier

maka pszenna

jajko

tyzeczka anyzu

Przepis Anyz zemle¢. Jaja umy¢, wybié, doda¢ cukier i ubija¢ ok. 30 - 40 min. (mikserem szybciej). Nastepnie doda¢ przesiang
make, catos¢ delikatnie wymieszad tyzka, dodajac réwnoczesnie zmielony anyz. Na wysmarowang i wysypana maka
blache naktada¢ tyzeczkg malutkie okragte placuszki. Piec w piekarniku o niskiej temperaturze (suszy¢). Anyzki mozna réwniez
formowac za pomoca worka cukierniczego lub szpryca. Sktadniki

25 dkg cukru,30 dkg maki,4 jajka,l tyzeczka anyzu.
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