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Bananowe

ilos¢ porcji 12 czas 1 godzina 10 minut trudnosc tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

1.5 szklanka maka pszenna

1 szklanka cukier

1 szt jajko

4 tyzki masto

4 szt banan

10 dkg orzechéw wtoskich bez
tupin

1 tyzeczki soda oczyszczona
sol

Przepis Wszystko zmiksowac i wsypac orzechy. Forme posmarowa¢ mastem, posypac butka i wla¢ ciasto. Piec ok. 50 min. w
piekarniku nagrzanym do 200°C. Sktadniki

1.5 szkl. maki pszennej,1 szkl. cukru,1 jajo,4 tyzki masta,4 banany,gars¢ orzechéw wioskich,1 tyzeczka sody,szczypta soli.
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