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Bita Smietana z ananasem

ilos¢ porcji 4 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
1.5 szklanka $mietana
1 tyzki cukier puder
2 ananas
1 tyzeczki ,50k z cytryny.
4 szt szt. bezéw

Przepis Odcedzi¢ syrop, utrze¢ z cukrem pudrem i jezelli trzeba, dodac sok z cytryny do smaku. Odstawi¢ do ostudzenia na
kilka godzin. Ochtodzong $mietane ubi¢ z cukrem. Smietane wyporcjowad na talerzyki. Ananas pokroi¢ w kostke, utozy¢ z
jednej strony smietany, catos¢ obla¢ syropem i zaraz podawad, aby nie podptyneta. Do kazdej porcji dodac po jednym bezie.
Sktadniki

1.5 szkl. smietanki kremowej,1 tyzka cukru pudru,2 krazki ananasa z puszki,1 tyzeczka soku z cytryny,4 szt. bezéw.
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