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Bita Smietana z pomarancza

ilos¢ porcji 2 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

1.5 szklanka Smietana 1i 1/2 szklanki
$mietanki kremowej

1 tyzki cukier puder 1 tyzka cukru pudru

30 dkg pomarancza 30 dag pomarancz

5 dkg pomarancze skoérki 5 dag smazonej skorki
pomaranczowej

Przepis Smietanke ochtodzi¢ i ubi¢ z cukrem pudrem. Pomarancze umy¢, optuka¢ gorgca woda, osuszy¢, ostroznie obrad.
Bezposrednio przed podaniem pokroi¢ pomarancze w poprzek na krazki o grubosci 3 mm. Na $rodku talerzykéw uktadacd
po jednej bezie. Na bezy szprycowa¢ $mietanke, a z boku utozy¢ krazki pomaranczy. Smietanke posypa¢ pokrojona smazong
skérka pomaranczowa. Sktadniki

1 1/2 szklanki $mietanki kremowej,1 tyzka cukru pudru,30 dag pomarancz,5 dag smazonej skérki pomaranczowej,bezy.
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