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Boczniak smazony a la schabowy

ilos¢ porcji 4 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
5 szt boczniak
4 tyzki maka pszenna
2 szt jajko
4 tyzki startej butki
3 tyzki masto
2 szklanka mleko
sél,pieprz.

Przepis Kapelusze umy¢, namoczy¢ kilka minut w mleku, posoli¢ i przyprawic¢ pieprzem. Po 15 min. obtacza¢ z obu stron w
mace, nastepnie w roztrzepanych jajkach, panierowac¢ w butce. Smazy¢ na gorgcym ttuszczu na rumiano z obu stron.
Potem na matym ogniu dosmazy¢ jeszcze 10 min. Sktadniki

5 duzych kapeluszy boczniaka,4 tyzki maki,2 jajka,4 tyzki startej butki,3 tyzki masta,2 szkl. mleka,sél,pieprz.
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