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Boczniaki na grzankach

ilos¢ porcji 5 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

450 gram boczniak

3 tyzki olej roslinny

2 szt jajko

1 szt cebula

15 szt kromek czerstwej butki

0.25 opakowanie masto

2 tyzki koncentratu
pomidorowego

3 tyzki tartego sera

2 tyzki $mietana

1 tyzki tartej butki
natka pietruszki, lub listki bazylii
sél,pieprz.

Przepis Umyte i suche boczniaki pokroi¢ w cienkie paski, podsmazy¢ z drobno pokrojong cebula na oleju. Doda¢ troche pieprzu
i soli, natke pietruszki lub listki bazylii, wla¢ $mietane, zagotowac i po zestawieniu z ognia wymiesza¢ z surowymi jajkami.
Okrajane ze skérki kromki czerstwej butki smarujemy cienko mastem i koncentratem pomidorowym. Resztg masta
wysmarowad blache, na ktérej grzanki bedg zapiekane. Na posmarowane grzanki potozy¢ kopczyk grzybdéw, posypacé
tartym serem i tartg butkg. Przed podaniem grzanki zapiec 15 min. w nagrzanym piekarniku. Podawac gorgce z satatka z
pomidoréw, cykoria, lub zielong satata. Sktadniki

450 g boczniakdw,3 tyzki oleju,2 jajka,mata cebula,15 kromek czerstwej butki,0.25 kostki masta 2 tyzki koncentratu
pomidorowego,3 tyzki tartego sera,2 tyzki gestej Smietany,tyzka tartej butki natka pietruszki,listki Swiezej
bazylii,sél,pieprz.
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