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Boczniaki w smietanie

ilos¢ porcji 6 czas 50 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
60 dkg boczniak
0.75 szklanka Smietana
50 gram masto
3 dkg maki
1 szt cebula

szczypta zmielonej gatki
muszkatotowej,sol.

Przepis Cebule podsmazamy na masle, dodajemy pokrojone cienko grzyby i gatke muszkatotowa. Po dodaniu soli do smaku
dusimy grzyby przez 25 min. Pod koniec dodajemy $mietane z maka i dusimy az do zagotowania. Mozna podawac z
pieczywem lub ugotowanymi ziemniakami. Sktadniki

60 dkg boczniakéw,0.75 szkl. Smietany,50 g masta,3 dkg maki,1 cebula,szczypta zmielonej gatki muszkatotowej,sél.
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