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Boczniaki w maslanej rosie

ilos¢ porcji 6 czas 20 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm
600 gram
1 szt
3 tyzki
10 szt
4 dkg
1

produkt komentarz
boczniak

cebula

olej roslinny

kromek butki

masto

sél,pieprz.

peczek natki pietruszki lub zielonego kopru

Przepis Umyte, suche boczniaki pokraja¢ w paski o szerokosci 2 cm. Grzyby z drobno posiekang cebulg wrzuci¢ na rozgrzany
olej, smazyc¢ 4 - 5 min., osoli¢, oprészy¢ pieprzem, dodad masto. Podawad na wygrzanym pétmisku z kromkami butki.

Posypac posiekana natka pietruszki. Sktadniki

600 g boczniaka,mata cebula,3 tyzki oleju,10 kromek butki,4 dkg masta,peczek natki pietruszki lub zielonego kopru,sdl,pieprz.
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