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Borowiki duszone

ilos¢ porcji 4 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
0.5 kg borowikéw
6 tyzki masto
3 szt cebula
,S0l,pieprz
3 tyzki $mietana

Przepis Mtode i zdrowe borowiki oczysci¢, umy¢, pokraja¢ w paski. Sparzy¢, odcedzi¢ i wtozy¢ do rondla. Cebule obraé, drobno
posiekac i podsmazy¢ na masle. Dodac do niej grzyby, posolié, popieprzy¢ i dusié¢. Nastepnie wiozy¢ pare tyzek Smietany,
pomieszac i dusi¢, az potrawa zgestnieje. Sktadniki

0.5 kg borowikéw,6 tyzek masta,3 cebule,sél,pieprz,2 - 3 tyzki Smietany.
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