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Borowiki marynowane

ilos¢ porcji 6 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt sredni

Potrzebujemy
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produkt komentarz
borowika szlachetnego

octu

czosnek

pietruszka

li$¢ laurowy

koper

kolendry

pieprz

sol.

Przepis Drobne owocniki pozostawi¢ w catosci, wieksze pokroi¢ i przez 4 min. gotowac wraz z plasterkami pietruszki w

osolonej wodzie. Odsaczy¢, wiozy¢ do ceramicznego naczynia

i wla¢ wystudzong kwasna zalewe. Marynowa¢ minimum 4 -

5 dni. Kwasnga zalewe przygotowac z lekko podgrzanego octu z przyprawami i roztartym czosnkiem. Sktadniki

1 kg borowika szlachetnego,3/8 | octu,3 zabki czosnku,2 pietruszki,1 lis¢ laurowy,tymianek i koper wtoski,1 tyzeczka

kolendry,6 - 8 ziaren biatego pieprzu ,sél.
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