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Borowiki zapiekane

ilos¢ porcji 4 czas 40 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

40 dkg grzyby

1 szt cebula

2 tyzki ttuszczu

0.5 tyzki maka pszenna

0.5 szklanka $mietana

dkg ,S0l,pieprz,zielona

pietruszka

1 tyzki masto

2 tyzki tartej butki

Przepis Grzyby oczyscié, starannie optukad i cienko poszatkowad. Cebule obrad, optukaé, pokraja¢ w kostke i usmazy¢ na
ttuszczu, nie rumienigc. Doda¢ grzyby i udusi¢ do miekkosci, podlewajac w miare potrzeby woda, ktéra pod koniec
duszenia odparowac. Uduszone grzyby wymieszac ze $mietang rozmieszang z maka, zagotowad, posoli¢ i dodac pieprz do
smaku. Napetni¢ muszelki, posypac tartym serem i tartg butka, skropi¢ stopionym ttuszczem; zapiec w gorgcym
piekarniku. Przed podaniem posypa¢ posiekang nacig pietruszki. Sktadniki

40 dkg grzybdéw,mata cebula,2 tyzki ttuszczu,pdt tyzeczki maki,pét szklanki Smietany,5 dag ,sél,pieprz,zielona pietruszka tyzka
margaryny (masta),2 tyzeczki tartej butki,tyzeczka posiekane;j naci pietruszki,sél,pieprz.
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