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Budyn z grzybéw suszonych

ilos¢ porcji 6 czas trudnosc tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
4 dkg -
5 dkg cebula
5 dkg ttuszczu
4 szt jajko
10 dkg czerstwej bufki
125 ml mleko
2 dkg masto
2 dkg tartej butki

Przepis Grzyby doktadnie umy¢, ugotowad, odcedzi¢. Forme budyniowg wysmarowac¢ mastem, wysypac tartg butke. Butke
namoczy¢ w mleku, odcisngé. Cebule obrad, pokraja¢ w krazki, usmazy¢ na ttuszczu na jasnoztoty kolor. Grzyby, butke i
cebule zemled. 3 dkg ttuszczu utrze¢ dodajac po jednym zéttku, dodaé mase grzybowa, sél i pieprz do smaku. Ubi¢ piane,
wymieszaé z masg grzybowa, wtozy¢ do formy budyniowej. Zamkng¢ szczelnie i gotowaé w parze 3/4 h. Budyh grzybowy
podawad z sosem grzybowym przyrzgdzonym z pozostatego wywaru z grzybdéw lub z surowym mastem deserowym.Dobrze
wykonany budyi po wyjeciu z formy powinien by¢ lekko zarumieniony i wyglada¢ jak pulchna butka - fatwa do pokrojenia na
porcje. Sktadniki

4 - 6 dkg grzybow suszonych,5 dkg cebuli,5 dkg ttuszczu,4 jaja,10 dkg czerstwej butki,ok. 1/8 | mleka,2 dkg masta do formy,2
dkg tartej butki do formy.
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