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Ciasto jeczmienne

ilos¢ porcji 10 czas 4 godziny trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm
10 dkg
5 dkg
0.5 szklanka
2 tyzk
15 dkg

produkt komentarz
masto

cukier

mleko

midd

)

Przepis Masto stopi¢ w rondelku, doda¢ owsianke i cukier. Gotowa¢ 10 min., az masto nabierze brgzowej barwy, potem doda¢
midéd i wymieszad. Dno i boki tortownicy wytozy¢ grzankami lub szampankami, zmoczonymi w zimnej wodzie, do $rodka
wlaé¢ mase owsiano - miodowg i wyréwnad. Wstawi¢ do zamrazalnika na 3 godz. Przed wyjeciem okraja¢ brzegi ciasta nozem

albo owing¢ tortownice $ciereczkg zmoczong w goracej wodzie.

Sktadniki

10 dag masta,5 dag cukru,1 1/2 szklanki gestej owsianki ugotowanej na mleku,2 tyzki miodu,cienkie grzanki z butki lub

biszkopty szampanki (ok. 15 dag).
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