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Ciasto plesniak z jabtkami

ilos¢ porcji 15 czas 1 godzina 20 minut trudnosc tatwe koszt sredni

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
60 dkg maka pszenna
1.5 szklanka cukier
5 szt jajko
25 dkg margaryna
1 tyzeczki proszek do pieczenia
1 tyzki kakao
1 kg jabtko lub 2 szklanki przecieru
z jabtek.

Przepis Make przesia¢ na stolnice, wymiesza¢ z proszkiem do pieczenia, posieka¢ z margaryng i 5 zéttkami. Doda¢ 1/2 szklanki
cukru, wyrobi¢ kruche ciasto i schtodzi¢ je w lodéwce (co najmniej 30 min) 2/3 ciasta rozwatkowac i utozy¢ na blasze.
Pozostate ciasto podzieli¢ na dwie czesci. Do jednej czesci dotozyc tyzke kakao. Jabtka umy¢, podzieli¢ na kawatki,

rozgotowad, przetrzeé przez sito, ostudzic i utozy¢ na ciescie. Schtodzone jasne ciasto zetrze¢ na tarce z duzymi oczkami

bezposrednio na przecier z jabtek. Ubi¢ sztywna piane z 5 biatek i jednej szklanki cukru. Utozy¢ jg na startym jasnym
ciescie. Ostatnig warstwe powinno stanowic utarte ciasto z kakao. Ple$niak piec 45-50 min w gorgcym piekarniku. Jabtka
mozna zastgpic rabarbarem lub dzemem. Sktadniki

60 dag (3 szklanki) maki,35 dag (1 1/2 szklanki) cukru,5 jaj,25. dag margaryny,1 tyzeczka proszku do pieczenia,tyzka
kakao,75-100 dag jabtek lub 2 szklanki przecieru z jabtek.
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