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Filet z kurczaka zapiekany

ilos¢ porcji 2 czas 40 minut trudnos¢ bardzo tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
40 dkg piersi z kurczaka 40 dkg)
1 szt zupa cebulowa w
proszku
150 ml Smietana gestej Smietany.

Przepis Kurczaka pokroi¢ w kostke i wtozy¢ do formy zaroodpornej. Zupe (proszek!) rozmaci¢ w $mietanie i zala¢ tym
kurczaka. Piec ok. 30 min. w temp. 180 - 200°C. Podawac na gorgco. Sktadniki

Filet z piersi kurczaka (ok. 40 dkg),zupa cebulowa w proszku Knorr,ok. 150 ml gestej Smietany.
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