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Grzyby panierowane smazone

ilos¢ porcji 6 czas 40 minut trudnos¢ tatwe koszt sredni

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
50 dkg kapeluszy borowikéw
2 szt jajko
2 tyzki maka pszenna
2 tyzki tartej butki
sOl,pieprz,ttuszcz do
smazenia.

Przepis Grzyby oczysci¢, umy¢ i osuszy¢. Wiozy¢ do wrzacej, osolonej wody i gotowac przez ok. 10 min. Odcedzi¢ (wywar
mozna wykorzystac do przyrzadzenia zupy), otacza¢ w mace, oproészy¢ solg i pieprzem, maczaé w roztrzepanych jajach, a
nastepnie otacza¢ w tartej butce. Smazy¢ wktadajac na patelnie z rozgrzanym ttuszczem, po czym wstawi¢ na chwile do
piekarnika. Podawac utozone na pétmisku, ozdobione listkami sataty, z suréwka. Sktadniki

50 dkg kapeluszy borowikéw,2 jaja,2 tyzki maki,2 tyzki tartej butki,sél,pieprz,ttuszcz do smazenia.
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