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Grzyby z jajecznica i ziemniakami

ilos¢ porcji 6 czas 50 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
80 dkg grzyby
5 dkg cebula
2 dkg ttuszczu
125 ml smietany
2 dkg maka pszenna
80 dkg ziemniak
5 tyzki mleko
6 szt jajko
2 dkg margaryna
1 tyzki koper

Przepis Jakiekolwiek grzyby: borowiki, kozaki, maslaki, zielonki - optuka¢, oczysci¢, oddzieli¢ kapelusze od trzonéw. Grzyby
pokraja¢ w paski, wtozy¢ do rondelka, dodac¢ ttuszczu, obrang posiekang cebule i dusi¢ do miekkosci. Gdy sa juz miekki
zagesci¢ maka, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem, zagotowad. Wla¢ Smietane, doda¢ koperku, doktadnie wymieszad.
Ziemniaki optuka¢, obra¢, ugotowad, przyrzadzic¢ puree. Jaja rozmaci¢, osoli¢, wyla¢ na rozgrzany ttuszcz na patelnie. Gdy
masa zacznie sie $cina¢, mieszac ostroznie tyzka, aby jajecznica sie nie przypalita. Jajecznice utozy¢ na ogrzanym
okragtym poétmisku na srodku, z wierzchu potozy¢ grzyby duszone, dookota obtozy¢ ziemniakami puree. Sktadniki

80 dkg grzybdéw swiezych,5 dkg cebuli,2 dkg ttuszczu,1/8 | Smietany,sdl,pieprz,2 dkg maki,80 dkg ziemniakéw,4 - 5 tyzek
mleka,6 jaj,2 dkg margaryny,1 tyzka koperku lub pietruszki zielonej siekane;j.
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