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Jajecznica Smietankowa

ilos¢ porcji 4 czas 15 minut trudnos¢ bardzo tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm
8 szt
4 dkg
20 dkg
25 ml
4 dkg

produkt komentarz
jajko

ttuszczu

cebula

$mietana

koncentrat pomidorowy

sél

pieprz

Przepis Cebule obra¢, optukaé, pokraja¢ w czastki, podsmazy¢ razem z koncentratem pomidorowym. Jaja umy¢, wybi¢ ze

skorupek do naczynia, wymiesza¢ ze Smietang, wla¢ do

sie Sciety. Sktadniki

przygotowanej cebuli i smazy¢ powoli mieszajac aby réwnomiernie

8 jaj,4 dkg ttuszczu,15 - 20 dkg cebuli (dymki lub szalotki),3 - 4 dkg koncentratu pomidorowego,25 ml Smietany,sdl,pieprz do

smaku.

http://www.sztukakulinarna.pl

stronal/1


źródło: http://www.sztukakulinarna.pl

