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Jajecznica mazowiecka

ilos¢ porcji 3 czas 15 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
6 szt jajko
6 dkg mieso mielone
1 dkg cebula
1 dkg masto
pieprz,sél.

Przepis Wzig¢ pare tyzek usiekanego miesa, przyprawic¢ pieprzem i solg, doda¢ drobno posiekang cebule i zasmazy¢ na patelni
z odrobing ttuszczu lub masta. Ubi¢ 6 jaj i wla¢ do miesa, postawi¢ patelnie na matym ogniu i smazy¢ wcigz mieszajac, az
sie jaja zetng. Wytozy¢ na gorgce salaterki i podawac z grzankami z biatego chleba. Sktadniki

6 jaj,6 dkg mielonego miesa,1 dkg cebuli,1 dkg masta,pieprz,sol.
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