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Jajecznica pieczona na blasze

ilos¢ porcji 4 czas 15 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
8 szt jajko
3 tyzki mleko
,S0l,pieprz

pét szklanki posiekanej
natki pietruszki,
ttuszcz do
posmarowania blachy

Przepis Piekarnik nagrza¢ do temperatury 250 stopni. Teflonowa blache do pieczenia lub zwykta blache wytozong folia
aluminiowa doktadnie nattusci¢ i wstawia¢ na 5 minut do piekarnika, aby sie nagrzata. Jaja roztrzepa¢ z mlekiem i
przyprawami, wyla¢ na blache, posypac pietruszkg i piec przez 10 minut. Sktadniki

8 jaj,3 tyzki mleka,sél,pieprz,sél,pieprz poét szklanki posiekanej natki pietruszki,ttuszcz do posmarowania blachy.
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