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Jajecznica z orzechami

ilos¢ porcji 4 czas 15 minut trudnos¢ tatwe koszt sredni

Potrzebujemy
ilos¢ jm
8 szt
5 dkg
4 dkg
25 ml

produkt komentarz
jajko

chrzan tarty

orzechy wtoskie

$mietana

sol

pieprz

Przepis Orzechy sparzy¢ wrzacg wodg, obrac ze skérki, posiekad. Jaja umy¢, wybi¢ ze skorupek do naczynia, potaczy¢ ze

$mietang, orzechami i chrzanem, wla¢ na rozgrzany ttuszcz

sciety. Sktadniki

na patelni i smazy¢ powoli mieszajgc, aby réwnomiernie sie

8 jaj,3 - 4 dkg ttuszczu,5 dkg chrzanu tartego,4 dkg orzechéw wtoskich bez tupin,25 ml Smietany,sél,pieprz do smaku.
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