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Karpatka Il

ilos¢ porcji 10 czas trudnos¢ tatwe koszt sSredni

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

1 szklanka woda

15 dkg margaryna

5 szt jajko

1 tyzeczki proszek do pieczenia

1 szklanka maka pszenna

500 ml mleko

1 opakowanie masto

1 szklanka cukier

2 tyzki wodki

3 opakowanie budynie waniliowe
cukier puder do
posypania

Przepis Ciasto: zagotowac szklanke wody z pét kostki margaryny. Do zagotowanego wywaru doda¢ make z proszkiem do
pieczenia mieszajac, aby nie byto grudek i jeszcze chwile pogotowad. Ostudzi¢, wbijaé¢ po jednym jajku, doktadnie
mieszajac (najlepiej mikserem). Ciasto podzieli¢ na dwie czesci i upiec dwa placki, na osobnych blaszkach wysmarowanych
margaryng. Piec ok. 40 min. Upieczone ciasto powinno wygladac jak "géry Karpaty" (skad nazwa:).Krem: budynie
ugotowad w poét litra mleka dodajac szklanke cukru. Po ostudzeniu doda¢ kostke masta lub margaryny doktadnie miksujac
mikserem. Na koniec doda¢ wédke.Tak przygotowany krem natozy¢ na jeden placek i przykry¢ drugim. Wierzch posypacd
cukrem pudrem. Sktadniki

1 szkl. wody,15 dkg margaryny,5 sztuk jajek,1 tyzeczka proszku do pieczenia,1 szkl. maki,500 ml mleka,1 kostka masta lub
margaryny,1 szkl. cukru,2 tyzki wédki,cukier puder do posypania oraz 3 opakowania budyniu o smaku waniliowym. Sktad
na ok. 10 porcji.
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