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Kisiel po redaktorsku I

ilos¢ porcji 40 czas 20 minut trudnos$¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm
0.5 litr
0.5
2 szt
2 dkg
8 dkg

produkt komentarz

mleko

laska wanilii

z6ttko

cukier puder

owocow owocéw z kompotu.

Przepis Czes$¢ mleka (okoto 400 ml) zagotowad z posiekang wanilig, przecedzi¢. Pozostate mleko wymieszaéz maka

ziemniaczang, wlewa¢ powoli do gorgcego mleka szybko mieszajac

trzepaczka, zagotowad.Zéttka utrzeé z cukrem, wlewac

powoli goracy kisiel ciggle mieszajac trzepaczka.Kompotierki wyptuka¢ zimng woda, wla¢ ciepty kisiel i pozostawi¢ do
zastygniecia. Przed podaniemudekorowaé ubitg $mietanka z cukrem i owocami. Sktadniki

0.5 | mleka,pét laski wanili,2 zéttka,6-8 dkg cukru pudru,150 ml smietanki kremowej,2 dkgcukru pudru do $mietanki,6-8 dkg

owocéw z kompotu.
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