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Kisiel porzeczkowy

ilos¢ porcji 5 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
20 dkg porzeczek mieszanych
(czerwonych i czarnych)
0.5 szklanka zimnei wody
12 dkg cukier
0.5 litr woda
4 dkg maka ziemniaczana

Przepis Porzeczki przebraé, starannie optuka¢ pod pradem biezgcej wody, osaczyé, oberwaé jagody. Do wrzacej wody wtozyé
porzeczki i po kilkakrotnym zagotowaniu przetrze¢ przez sito, przelewajac je wywarem. Do przecieru doda¢ cukier, silnie
zagrzaé. Make ziemniaczang wymiesza¢ z zimng woda, wlewaé powoli do wywaru, mieszajgc zagotowad, odstawic i
przestudzic. Przestudzony kisiel wyporcjowad, powierzchnie skropi¢ paroma kroplami zimnej wody, aby nie wytworzyt sie
"kozuch", ostudzi¢. Kisiel ten mozna podawac ze stodzonym mlekiem. Sktadniki

20 dag porzeczek mieszanych (czerwonych i czarnych),1/2 szklanki zimnej wody,12 dag cukru,1/2 litra wody,4 dag maki
ziemniaczane;.
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