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Kotlety grzybowe

ilos¢ porcji 5 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
10 dkg suszonych prawdziwkéw
2 szklanka mleko
1 tyzki maki
1 szt jajko
1 tyzki tartej butki
pieprz

olej do smazenia.

Przepis Umyte grzyby zala¢ na noc zimnym przegotowanym mlekiem. Nastepnego dnia doda¢ szklanke wody i ugotowac do
miekkosci. Osaczy¢ na sicie, oprészy¢ pieprzem i solg, panierowad w jajku, mace i tartej butce, smazy¢ na oleju z obydwu
stron. Podawac zaraz po usmazeniu. Sktadniki

Duze kapelusze - najlepiej suszonych prawdziwkéw (po kilka na osobe),2 szkl. mleka,1 tyzka maki,1 jajko,1 tyzka tartej
butki,szczypta pieprzu i soli,olej do smazenia.
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