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Krem karmelowy

ilos¢ porcji 10 czas 30 minut trudnos$¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
0.5 szklanka cukier
3 tyzki woda
3 szt jajko
1 opakowanie cukier waniliowy
1 tyzki zelatyny
0.5 szklanka $mietana

Przepis Zelatyne namoczy¢ w zimnej wodzie. Przyrzadzi¢ z cukru karmel, rozpusci¢ gorgca woda. Napeczniata zelatyne zala¢
mata iloscia (3 - 4 tyzki) wrzacej wody, podgrzewadé w matym naczyniu i rozpuscié. Zéttka utrzeé z cukrem waniliowym na
puszysta mase, na koncu dodad rozpuszczona zelatyne i karmel, rozetrze¢, odstawi¢ do ostudzenia. Ubi¢ biatka i Smietanke i
pozostawi¢ w chtodnym miejscu. Gdy masa zgestnieje, wymieszac lekko z piana i Smietankg. Trzy tyzki ubitej Smietanki
pozostawi¢ do przybrania. Krem porcjowac za pomoca tyzki lub woreczka, zastudzié, przybra¢ Smietanka.

Skfadniki

2 tyzki cukru,3 tyzki gorgcej wody, 3 jaja,1/2 szklanki cukru,1 paczka cukru waniliowego,1 tyzka zelatyny,1/2 szklanki
Smietanki.
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