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Kukurydza z wody   

 

ilość porcji 0 czas trudność łatwe koszt średni 

 

 

Potrzebujemy     

 
ilość jm produkt komentarz

kolb kukurydzy cukrowej4 - 5 kolb kukurydzy

cukrowej

 

Przepis Bardzo młode kolby kukurydzy, gdy nasiona mają mloczno-słodki smak zerwać, obrać z okryw, opłukać. Włożyć do

wrzącej wody z solą i cukrem do smaku, ugotować. Ugotowane       kolby ułożyć na półmisku, oddzielnie podać krążki

surowego masła. Kolby należy brać ręką przez serwetkę, posmarować masłem, wyłuskać nasiona i spożywać nabierając je

widelcem.                 Składniki       

4 - 5 kolb kukurydzy cukrowej,sól,cukier,4 - 5 dkg masła.       
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