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Kurki mocno czosnkowe

ilos¢ porcji 6 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
50 dkg kurek
4 szt czosnek
1 szt cebula
sél,pieprz.

Przepis Cebule i czosnek obra¢, drobno posiekad. Kurki oczysci¢, wieksze pokroi¢. Na rozgrzanym masle zeszkli¢ czosnek i
cebule, doda¢ kurki. Smazy¢ do momentu, az odparuje powstaty sos. Posoli¢ i popieprzy¢. Podawacd z biatym pieczywem.
Sktadniki

50 dkg kurek,4 zgbki czosnku,masto,1 cebula,sdl,pieprz.
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