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Kurki mocno czosnkowe   

 

ilość porcji 6 czas 30 minut trudność łatwe koszt tanie 

 

 

Potrzebujemy     

 
ilość jm produkt komentarz

50 dkg kurek

4 szt czosnek

1 szt cebula

sól,pieprz.

 

Przepis Cebulę i czosnek obrać, drobno posiekać. Kurki oczyścić, większe pokroić. Na rozgrzanym maśle zeszklić czosnek i

cebulę, dodać kurki. Smażyć do momentu, aż odparuje       powstały sos. Posolić i popieprzyć. Podawać z białym pieczywem.   

Składniki       

50 dkg kurek,4 ząbki czosnku,masło,1 cebula,sól,pieprz.       
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