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Lody czekoladowe |

ilos¢ porcji 8 czas 40 minut trudnos¢ trudne koszt sredni

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
4 tyzki kakao
1 szklanka cukier
3 tyzki naparu czarnej kawy
5 szt kostek lodu
4 tyzeczki likieru kawowego 4
3 szklanka $mietana
2 tyzki cukier puder
1 szt pomarancza
4 szt owoce jasnych winogron
4 szt truskawki
2 szklanka woda

Przepis Kakao wymiesza¢ z dwiema tyzkami wody. Doda¢ kawe, cukier i 1 szklanke wody. Podgrzewa¢ mieszanine 6 min.,
nastepnie odstawi¢, wla¢ drugg szklanke wody i doda¢ kostki lodu. Miesza¢, az 16d sie roztopi. Przetozy¢ do metalowej
miski i zamraza¢ okoto 1,5 h, az na wierzchu utworzy sie warstewka lodu grubosci 2 cm. Mikserem lub trzepaczka ubi¢ mase
na gtadki krem. Wstawié do zamrazalnikia na 1,5 h. Smietane ubié z cukrem pudrem. Przed podaniem lody zamiesza¢ i
wtozy¢ do pucharkéw, polac¢ likierem, ozdobi¢ bitg smietang i owocami. Sktadniki

4 tyzki kakao,1 szklanka cukru,3 tyzki naparu czarnej kawy,5 kostek lodu,4 tyzeczki likieru kawowego,3/4 szklanki Smietany
kremdwki,2 tyzki cukru pudru,1 pomarancza,4 owoce jasnych winogron,4 truskawki.
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