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Makowiec lukrowany

ilos¢ porcji 15 czas 1 godzina 10 minut trudnosc tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

50 dkg maka pszenna

4 szt jajko

1.5 szklanka cukier

4 dkg drozdze

1 opakowanie cukier waniliowy

0.75 szklanka mleko

10 dkg margaryna

20 dkg mak

2 tyzki czekolady w proszku
,olejek migdatowy
lukier

Przepis Mak zala¢ goraca woda, pozostawi¢ na noc. Do maki wkruszy¢ drozdze, doda¢ 3 jajka, 1 szkl. cukru, cukier waniliowy,
wlac ciepte mleko i rozpuszczong margaryne. Zarobic ciasto, odstawi¢ do wyrosniecia. Mak odcedzi¢, zemleé, wymieszac z
resztg cukru, czekolada, jajkiem i olejkiem. Ciasto rozwatkowad, pokroi¢ na prostokaty wielkosci formy. Uktadaé w formie,
przektadajac masg. Piec 50 min. w 180°C, podlukrowac. Sktadniki

50 dkg maki,4 jajka,l1.5 szkl. cukru,4 dkg drozdzy,cukier waniliowy,0.75 szkl. mleka,10 dkg margaryny,20 dkg maku,2 tyzki
czekolady w proszku,olejek migdatowy,lukier.
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