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Mazurek Sudecki

ilos¢ porcji 10 czas trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢
25
25
20
10

2
5
0.5

jm

dkg
dkg
dkg
dkg

szt
szt

kg

produkt komentarz
masto

maka pszenna

cukier puder

orzechéw wtoskich bez

tupin

z6ttko

biatek

dzem

Przepis Orzechy sparzy¢, obra¢ ze skorki, zetrzeé. Make przesiaé, doda¢ masto posiekaé nozem,potgczy¢ z zéttkami utartymi z
cukrem (10 dkg), zagnies¢ szybko ciasto i pozostawic
blasze i upiec na jasnoztoty kolor. Potemposmarowaé dzemem, natozy¢ ubitg z cukrem piane z biatek, wyréwnac

powierzchnie, posypacorzechami i upiec w piekarniku.

w chtodnymmiejscu na godzing. Nastepnie rozwatkowa¢, utozy¢ na

Sktadniki

25 dkg masta lub margaryny,25 dkg maki,20 dkg cukru pudru,10 dkg orzechéw wioskich bez tupin,2 zéttka,5 biatek,0.5 kg

dzemu,skérka cytrynowa.
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