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Mleko karmelowe   

 

ilość porcji 4 czas 15 minut trudność łatwe koszt tanie 

 

 

Potrzebujemy     

 
ilość jm produkt komentarz

3.5 szklanka mleko

4 łyżki cukier

0.5 szklanka woda wrzącej wody

 

Przepis Zrumienić cukier na ciemny kolor. Ostrożnie zalać wrzącą wodą i rozgotować mieszając. Mleko zagotować, dodać

karmel, osłodzić. Podawać na gorąco lub na zimno.                 Składniki       

3 i 1/2 szklanki mleka,4 łyżki cukru na karmel,1/2 szklanki wrzącej wody,cukier do smaku.       
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