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Paluszki serowe z ciasta francuskiego

ilos¢ porcji 8 czas 20 minut trudnos¢ tatwe koszt sredni

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt
1 szt ciasto francuskie

Przepis Podgrza¢ piekarnik do 220 oc.

Jezeli robimy z jednego ciasta rozcinamy na pét.

komentarz

1 lub 2 ptaty w
zaleznosci ile chcemy
paluszkdéw - z jednego
ciasta wychodzi ok 8 szt.

Ciasto posmarowac rozmaconym z tyzka wody jajkiem i posypac serem. Ser docisng¢ do ciasta i posypa¢ papryka.

Przykry¢ drugg czescig ciasta, ponownie posmarowac i posypac serem.

Pocig¢ ciasto na paseczki o szerokosci 1-2 cm.Przyciaé na pozadang dtugosc.
Skreci¢ kilka razy i potozy¢ na nienattuszczonej blaszce.(kohce przycisnac do blachy)
Piec w piekarniku przez 8-10 minut, do lekkiego przyrumienia.

Bardzo dobre... Sktadniki

1 ptat ciasta francuskiego 15 dag.startego sera zéttego 1 tyzeczka ostrej papryki poét tyzeczki soli czosnkowej
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