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Pasztet z pieczarek

ilos¢ porcji 6 czas trudnosc tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

50 dkg pieczarki

1 tyzki soku z cytryny

1 szt cebula

4 szt czosnek

1 szklanka drobno posiekanych
migdatéw

1 tyzki Smietana

2 szt jajko

3 tyzki masto

1 tyzki butki tartej
pieprz

1 tyzeczki tymianek
sél,pieprz.

Przepis Pieczarki umy¢, osuszy¢, drobno pokroié. Posiekang cebule i czosnek przesmazy¢ na stopionym masle, dodacd
pokrojone pieczarki i smazy¢ na silnym ogniu. Po chwili zmniejszy¢ ogien i smazy¢ az ptyn odparuje. Przestudzi¢ i
przepusci¢ przez maszynke (malakser). Zmiksowa¢ z migdatami, $mietana, jajami, tymiankiem, solg i pieprzem na gtadka
mase. Przygotowac podtuzng forme, wysypac butka tartg. Przetozy¢ mase pieczarkowa, wierzch posypac ptatkami
migdatowymi, przykry¢ folig. Pasztet ustawic¢ na blaszce z gorgca woda i piec 40 min. w temp. 160°C. Nastepnie zdja¢ folie
i piec jeszcze 10 min. Sktadniki

50 dkg pieczarek,1 tyzka soku z cytryny,duza cebula,3 - 4 zabki czosnku,1 szkl. drobno posiekanych migdatéw,1 tyzka gestej
Smietany,?2 jaja,3 tyzki masta,1 tyzka butki tartej,szczypta pieprzu cayenne,l tyzeczka tymianku,sdl,pieprz.
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