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Pianka cytrynowa   

 

ilość porcji 10 czas 20 minut trudność łatwe koszt tanie 

 

 

Potrzebujemy     

 
ilość jm produkt komentarz

4 szt białka 4 białka

sok z cytryny

 

Przepis Białko oziębić doskonale w lodówce, ubić sztywną pianę i ubijając dalej połączyć z sokiem wyciśniętym z cytryny.

Wyporcjować do kompotierek i od razu podawać na deser.                 Składniki       

4 białka,sok z cytryny.       
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