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Pieczarki duszone po warszawsku

ilos¢ porcji 6 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm
1 kg
1 szklanka
1 szklanka

produkt komentarz
pieczarki

oliwa (olej)

$mietana

sél.pieprz

Przepis Pieczarki oczysci¢ doktadnie, umy¢, a nastepnie cienko poszatkowaé. Na patelni rozgrza¢ potowe oliwy, wktadac
pieczarki porcjami, lekko podsmazy¢ i przektadac do rondla. Skropi¢ je wodg lub $mietana, posoli¢, przykry¢ i dusi¢ na
wolnym ogniu 15 - 20 min., mieszajac od czasu do czasu. Na koniec pola¢ smietang, wymiesza¢, dusi¢ jeszcze kilka minut.

Podawac na przystawke z dodatkiem paluszkéw z francuskiego ciasta.

1 kg pieczarek,1/3 szkl. oliwy,1 szkl. Smietany,sél.pieprz
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