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Pieczarki duszone

ilos¢ porcji 4 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
40 dkg pieczarki
3 dkg ttuszczu
5 dkg cebula
125 ml $mietana
1 szklanka 26ttko
1 tyzki koper
sOl,pieprz,

Przepis Mtode pieczarki oczysci¢, optukac (z duzych starych kapeluszy obra¢ skérke). Kapelusze i cate, jedrne trzony cienko
poszatkowad. Cebule cienko obraé, pokraja¢ w drobng kostke, zasmazy¢ na masle, dodad pieczarki, 2 - 3 tyzki wody, dusi¢
pod przykryciem. Gdy sg miekki dodac sél i pieprz, jesli potrzeba odparowad. Potgczy¢ ze Smietang, podprawic zéttkami
(smaczne sa réwniez potrawy z pieczarek rosnacych dziko na tgce). Sktadniki

40 dkg pieczarek,3 dkg ttuszczu,5 dkg cebuli,1/8 | Smietany,1 zéttko,1 tyzka siekanego koperku.
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