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Pieczarki zapiekane na poczekaniu

ilos¢ porcji 6 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

20 dkg pieczarki

0.75 szklanka tartej butki

0.5 szklanka mleko

10 dkg masto

1 szt jajko

2 tyzki posiekanej naci
pietruszki

4 szt czosnek

2 szt cebula
sél,pieprz.

Przepis Pieczarki oczysci¢, umy¢ i usunac trzony (wykorzysta¢ do innej potrawy). Tartg butke przesia¢ i wymieszaé z mlekiem.
Obrang cebule optukad i drobno posiekaé. W misce rozetrze¢ masto, dodac tartg butke (powinna catkowicie wchtong¢
mleko) i utrze¢ na jednolitg mase z dodatkiem jaj. Wymiesza¢ ja z roztartym z solg, czosnkiem, posiekang cebula i nacig
pietruszki przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Kapelusze pieczarek napetni¢ nadzieniem, utozy¢ na zaroodpornym pétmisku
posmarowanym mastem i wstawi¢ do silnie nagrzanego piekarnika na 15 min. Przed podaniem w kazda pieczarke wbi¢
szpilke do przystawek lub nawet wykataczke - co utatwi podanie przystawki na przyjeciu. Sktadniki

20 pieczarek (wybrac dosc¢ duze kapelusze),0.75 szkl. tartej butki,0.5 szkl. mleka,10 dkg masta,1 jajo,2 tyzki posiekanej naci
pietruszki,4 zabki czosnku,2 mate cebule,sél,pieprz.
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