www.SztukaKulinarna.pl

www.SztukaKulinarna.pl

Pieczarki zapiekane

ilos¢ porcji 6 czas 40 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
1 kg pieczarki
1.5 szklanka mleko
1.5 tyzki masto
5 dkg ser z6tty
2 szt 26ttko
sOl,pieprz,oliwa do
smazenia.

Przepis Pieczarki oczysci¢, umy¢ doktadnie, osaczy¢ i osuszy¢ Sciereczka. Lekko obrumienié¢ na oliwie, oprészy¢ solg i utozy¢
na zaroodpornym pétmisku. Masto stopi¢, wymieszac z maka, rozprowadzi¢ kilkoma tyzkami zimnego mleka, wla¢ do
pozostatego wrzgcego mleka i zagotowad. Potgczy¢ mieszajgc z utartym serem, a nastepnie z zéttkami, przyprawi¢ do smaku
solg i ewentualnie mielonym pieprzem. Przygotowanym sosem zala¢ utozone na pétmisku pieczarki, wstawi¢ do
nagrzanego piekarnika i zapiec. Pétmisek udekorowad listkami jarmuzu i plasterkami cytryny. Posypac posiekang nacig
pietruszki i podawac zaraz po przyrzadzeniu z dodatkiem butki lub paluszkéw z ciasta francuskiego. Sktadniki

1 kg pieczarek,1.5 szkl. mleka,1.5 tyzki masta,5 dkg utartego sera (najlepiej groyer),2 zéttka,sdl,pieprz,oliwa do smazenia.
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