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Pieczywo razowe

ilos¢ porcji 4 czas 6 godzin 40 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm

500 gram
350 ml

30 gram

1 tyzeczki
1 tyzki
30 gram
30 gram

produkt

maka zytnia

woda

masto

sol

cukier

czarnuszki
siemienia Inianego
drozdze

komentarz

500 g maki zytniej

350 ml wody

30 g masta

1.5 tyzeczki soli

1.5 tyzki cukru

30 g czarnuszki

30 g siemienia Inianego
1 tyzeczka drozdzy
piekarniczych

Przepis Drozdze i cukier zala¢ ciepta wodg i odstawi¢ na ok. 12 h. Doda¢ make zytnig oraz sél i masto. Wszystko razem
umiesci¢ w formie do pieczenia chleba. Do automatycznego dozownika dodatkéw wsypac siemie Iniane i czarnuszke.
Nastepnie forme umiesci¢ w wypiekaczu. W panelu sterowania urzadzenia wybrac typ chleba, jego pozgdanag wielko$¢ (w tym
przepisie podane Panstwu sktadniki sg na upieczenie duzego bochenka) oraz stopien przyrumienienia skérki. Chleb taki

piecze sie ok. 5 h. Sktadniki

500 g maki zytniej,350 ml wody,30 g masta,1.5 tyzeczki soli,1.5 tyzki cukru,30 g czarnuszki,30 g siemienia Inianego,1 tyzeczka

drozdzy piekarniczych.
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