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Piernik 1l

ilos¢ porcji 40 czas 2 godziny trudnos¢ tatwe koszt sredni

Potrzebujemy

ilos¢ jm produkt komentarz

1 kg maka pszenna

50 dkg midd

4 szt jajko

13 dkg margaryna

10 dkg cukier

2 szklanka mleko

2 opakowanie opakowania przyprawy
piernikowej

1 tyzki sody oczyszczonej
bakalie
ttuszcz i tarta butka do
formy.

Przepis Sporzadzié karmel z 5 tyzek cukru (rozprowadzi¢ bardzo mata ilosciag wody), dodaé miéd, rozpusci¢ i ostudzié. Zéttka
utrze¢ z margaryna i cukrem, wymieszac¢ z przyprawa piernikowa. W mleku rozpusci¢ sode oczyszczong, wla¢ do
sporzadzonej mieszaniny zéttek z innymi sktadnikami, wymieszac. Dodac przesiang make i karmel z miodem. Doktadnie
wymieszad. Dodac piane, bakalie delikatnie wymieszad. Ciasto powinno mie¢ konsystencje lejaca. Wiac do
wysmarowanych ttuszczem i wysypanych tarta butka foremek. Piec ponad godzine w cieptym piekarniku. Sktadniki

1 kg (5 szklanek) maki,50 dag miodu sztucznego lub naturalnego,4 jaja,13 dag margaryny,50 dag (2 szklanki) cukru,10 dag (5
tyzek) cukru na karmel,2 szklanki mleka,2 opakowania przyprawy piernikowej,1 tyzka sody oczyszczonej,bakalie,ttuszcz i
tarta butka do formy.
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