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Podgrzybki w Smietanie

ilos¢ porcji 8 czas 30 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm
tyzki
tyzki

szt
litr

e DN

produkt komentarz
grzyby

masto

oliwa z oliwek

cebula

$mietana

,natka

pietruszki,sdl,pieprz.

Przepis Grzyby umy¢, mate zostawié w catosci, a duze pokroi¢. Cebule posiekad. Rozgrzaé oliwe z mastem, wrzucic¢ grzyby i
cebule. Posoli¢ i posypac pieprzem i dusi¢ pod przykryciem na matym ogniu 15 min. Wla¢ $mietane i na zmniejszonym
ogniu poddusi¢ jeszcze 10 min. Doprawi¢ solg i pieprzem do smaku. Posypa¢ natkg pietruszki. Podawac z ziemniakami.

Sktadniki

1 kg podgrzybkdéw,?2 tyzki masta,4 tyzki oliwy z oliwek,1 cebula, | | Smietany,natka pietruszki,sél,pieprz.
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