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Rydze w Smietanie

ilos¢ porcji 3 czas 20 minut trudnos¢ tatwe koszt sredni

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
25 dkg rydzéw
0.5 szklanka $mietana
2 tyzki masto
sol

Przepis Rydze oczysci¢, umy¢ i pozostawi¢ na sicie, aby obeschty. Usmazy¢ na masle, lekko rumienigc z obu stron, osoli¢,
zala¢ Smietang i dusi¢ kilka minut. Podawa¢ na przystawke z dodatkiem pieczywa. Sktadniki

25 dkg rydzéw,0.5 szkl. Smietany,sdl,2 tyzki masta.
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