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Smardze czeskie lub smardze w smietanie

ilos¢ porcji 2 czas 40 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm
200 gram
1 szt
100 gram
200 ml

produkt komentarz
smardzéwek (smardzy)

cebula

ser z6tty

$mietana

ttuszcz do

posmarowania naczynia

sol

Przepis Grzyby nalezy doktadnie oczysci¢, pokroic i utozy¢ w naczyniu do zapiekania. Posoli¢, posypac drobno pokrojona
cebula i wtozy¢ do nagrzanego piekarnika. Zapieka¢ 20 min. Nastepnie grzyby zala¢ smietang, posypac tartym serem i
zapiekad jeszcze 15 min., az ser sie zupetnie rozptynie. Podawaé z pieczywem - najlepiej biatg butkg (w Krakowie - z weka).

Sktadniki

200 g (smardze),1 cebula,100 g tartego sera,200 - 250 ml $mietany,ttuszcz do posmarowania naczynia,sol.

http://www.sztukakulinarna.pl

stronal/1


źródło: http://www.sztukakulinarna.pl

