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Smardze w ciescie naleSnikowym

ilos¢ porcji 6 czas 40 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
1 kg grzyby
1 szklanka mleko
1 tyzki olej roslinny
200 gram maka pszenna
2 szt jajko

sél,odrobina utartej
gatki muszkatotowej

Przepis Oczyszczone kapelusze sparzyé, odsgczyé, osuszyé. Ciasto naleSnikowe nie za geste przygotowac z 2 jaj, 1 szkl.
mleka, tyzki oleju i ok. 200 g maki. Sél wymieszac z gatka i posypac kapelusze smardzéw. Kolejno zanurzac w ciescie i
smazy¢ na ztoto w mieszance oleju i masta. Sktadniki

1 kg Smardze (tylko kapelusze),mleko,jaja,maka,sél,odrobina utartej gatki muszkatotowej,olej i masto do smazenia.
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