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Suflet z sera twarogowego

ilos¢ porcji 6 czas trudnosc tatwe koszt tanie

Potrzebujemy

ilos¢ jm

20 dkg

5 dkg

szt

dkg
dkg
dkg
tyzeczki
kg

L IO O, B G, R

produkt

ser twarogowy (twardg)
masto

jajko

rodzynkéw

butki tartej

cukier puder

proszek do pieczenia
cukier waniliowy
ttuszcz i butka tarta do
formy.

komentarz

Przepis Forme wysmarowac ttuszczem i posypac butka tarta. Masto utrze¢ z cukrem, zéttkami i zmielonym twarozkiem,

potaczy¢ z optukanymi rodzynkami, cukrem waniliowym i

proszkiem do pieczenia.Wymiesza¢ lekko z ubitg na sztywno

piang z biatek przesypujac butka tartg. Natozy¢ mase do formy i piec okoto 50 minut w $rednio nagrzanym piekarniku. Po
upieczeniu wyjgc z formy, pola¢ sosem z czerwonego wina i zaraz podac. Sktadniki

20 dkg sera twarogowego,5 dkg masta lub margaryny,4 jaja,5 dkg rodzynkéw,5 dkg butki tartej,5 dkg cukru pudru,tyzeczka

proszku do pieczenia,paczka cukru waniliowego,ttuszcz i butka tarta do

formy.
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