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Zrazy nelsonskie z grzyboéw

ilos¢ porcji 6 czas 40 minut trudnos¢ tatwe koszt tanie

Potrzebujemy
ilos¢ jm produkt komentarz
8 dkg -
3 dkg ttuszczu
2 dkg ttuszczu do smarowania
rondla
1 kg ziemniak
125 ml smietany
250 ml mleko
sél,pieprz.

Przepis Sredniej wielkosci grzyby suszone optuka¢ i bardzo doktadnie umy¢, namoczyé w mleku na 1 h i ugotowaé w tym
samym ptynie, odcedzi¢. Osobno ugotowacé w skérce i na pétmiekko ziemniaki, obra¢, obra¢ pokraja¢ w grube plastry.
Cebule obra¢, pokraja¢ w krazki, zasmazy¢ na ttuszczu. Rondel wysmarowad ttuszczem, utozy¢ warstwe ziemniakdéw, na
ziemniaki ktas¢ grzyby, cebule, osoli¢, posypac pieprzem. Przykry¢ ziemniakami, zala¢ Smietang, wstawi¢ do gorgcego
piekarnika i zapiec. Podawac z suréwkami z warzyw. Skfadniki

4 - 6 dkg grzybow suszonych,8 - 10 dkg cebuli,3 dkg ttuszczu,2 dkg ttuszczu do smarowania rondla,1 kg ziemniakéw,1/8 |
Smietany,1/4 | mleka,sél,pieprz.
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